
 

 

 
 
 
Kontinenz- und Stomaberatung im Rahmen der Rehabilitation 
 
 
Die Kontinenz- und Stomaberatung hat zum Ziel, harn- und/oder stuhlinkontinente 
Personen bzw. solche, die eine Stomaanlage (einen künstlichen Blasen- oder 
Darmausgang) haben, in der Bewältigung ihrer körperlichen, seelischen und sozialen 
Situation zu unterstützen, zu begleiten und zu beraten und durch verschiedene 
Maßnahmen ihre Lebensqualität zu steigern.  
 
 
Unsere Patienten und Patientinnen erfahren nachhaltige Erfolge durch 
 

 Beratung und Begleitung von stationären Patienten und Patientinnen, 
Angehörigen, Vertrauenspersonen in Fachfragen und der 
Hilfsmittelversorgung  

 Patienten-/Patientinnenschulung 

 Weitergabe der speziellen Kenntnisse, Fertigkeiten und Fähigkeiten  

 Neutraler Ansprechpartner für Betroffene und das Versorgungsteam 

 Zusammenarbeit innerhalb und außerhalb der Rehabilitationsklinik mit  
z.B. Spezialambulanzen 

 Verlaufskontrollen 
 
 
Weitere Aufgaben sind 
 

 Beratung und Begleitung Mitarbeiterinnen und  Mitarbeitern in Fachfragen 
und der Hilfsmittelversorgung  

 Anleitung und Begleitung von Auszubildenden, 
Praktikanten/Praktikantinnen und neuen Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen 

 Kooperation mit anderen Berufsgruppen  
 


