Gebuhrenfrei gemaR § 30 B-KUVG in
Verbindung mit §§ 109 und 110 ASVG

ZUSATZUBEREINKOMMEN

zum Gesamtvertrag der Krankenversicherungsanstalt der Bundesangestellten vom 31.5.1957,
abgeschlossen zwischen dem Hauptverband der 6sterreichischen Sozialversicherungstrager
mit Zustimmung der Versicherungsanstalt 6ffentlich Bediensteter (BVA) einerseits und der

Bundeskurie der niedergelassenen Arzte in der Osterreichischen Arztekammer fur die
Arztekammer fir Wien andererseits.

DMP-Therapie Aktiv

Das DMP-Therapie Aktiv wird mit 1. Janner 2019 als ,Therapie Aktiv* in die Regelversorgung
Ubernommen. Beginnend mit dem Jahr 2019 werden die folgenden Tarife jahrlich zum
1. Janner unter Heranziehung des Jahresindex an die Inflation angepasst. Die in den

Erlduterungen angefihrten Anlagena bis g werden dem Zusatziibereinkommen als
Anlage beigelegt.

> ,Pos. Ziff. 96 *) — Erstbetreuung im Rahmen von Therapie Aktiv — 54,60 Euro
Anmerkung: Wird einmalig bei Aufnahme einer Person in die Therapie Aktiv-

Betreuung honoriert; als Leistungsdatum gilt das auf dem Dokumentationsbogen
vermerkte Datum.”

> ,Pos. Ziff. 97 *) — Weiterbetreuung im Rahmen von Therapie Aktiv, nicht im selben
Quartal verrechenbar, in dem die Pos. Ziff. 96 oder Pos. Ziff. 97a verrechnet wird
— 28,84 Euro
Anmerkung: Wird pro Person maximal einmal pro Folgequartal nach der
Erstbetreuung honoriert; als Leistungsdatum gilt das Datum der Erstkonsultation
im Rahmen von Therapie Aktiv im jeweiligen Quartal.”

> ,Pos. Ziff. 97a *) — Feedback-Gesprdch im Rahmen von Therapie Aktiv, nicht im
selben Quartal verrechenbar, in dem die Pos. Ziff. 96 oder Pos. Ziff. 97 verrechnet
wird — 42,24 Euro
Anmerkung: einmal jéhrlich; verrechenbar grundsétzlich in jenem Quartal, in dem
die  Jahresuntersuchung  (Folgedokumentation) erfolgt; ein  Folge-
dokumentationsbogen ist zu bermitteln.”



*) Erlduterungen:

(1) Das bisherige Projekt DMP-Therapie Aktiv wird mit 1. Jénner 2019 in die
Regelversorgung (bernommen. Die folgenden Bedingungen miissen bei der
Verrechnung der hierftir vorgesehenen Positionen beachtet werden.

(2) An Therapie Aktiv teilnahmeberechtigt sind Vertragsérztinnen/Vertragséarzte fiir
Allgemeinmedizin, Vertragsfachéarztinnen/Vertragsfachéarzte fiir Innere Medizin,
Gruppenpraxen mit Gesellschafterinnen dieser Fachrichtungen sowie PVEs, die (ber
einen Ordinationssitz in Wien verfigen und die Strukturqualitdtskriterien geméafi
Anlage a effiillen sowie die geméf3 Abs. 3 notwendigen Schulungen absolviert haben.
Die Voraussetzungen werden seitens der Kammer (berprift, welche die
Beitrittserkldrung der Arztin/des Arztes geméR Anlage b gemeinsam mit ihrer
Stellungnahme an die Administrationsstelle der Wiener Gebietskrankenkasse
weiterleitet. Die anschlieBende Aufnahme in die Liste der Therapie Aktiv-Arztinnen/-
Arzte durch die Administrationsstelle, wird der Arztin/dem Arzt schriftlich mitgeteilt. Die
Liste ist im Internet (www.therapie-aktiv.at) sowie im GIN-Intranet verdffentlicht.

(3) Die Schulung der Therapie Aktiv-Arztinnen/-Arzte erfolgt unter der Verantwortung der
Kammer im Rahmen von Basis- und Fortbildungsschulungen sowie Qualitatszirkeln.
Voraussetzung fir die Teilnahme an Therapie Aktiv ist die Absolvierung der in
Anlage ¢ vorgesehenen Schulungen und Ubermittlung der Bestétigungen an die
Administrationsstelle.

(4) Die Therapie Aktiv-Betreuung hat dem aktuellen Stand der medizinischen
Wissenschaft und Erfahrung zu entsprechen und sich dabei primér nach der
medizinischen Leitlinie Therapie Aktiv zu richten. Sie umfasst insbesondere folgende
Leistungen:

a. Leistungen bei der Erstbetreuung

- Diagnosesicherung entsprechend der medizinischen Leitlinie Therapie
Aktiv gemdll Anlage d bzw. der auf www.therapie-aktiv.at abrufbaren
Langfassung (sofern nicht bereits erfolgt)

- Abklérung der Ein-/Ausschlusskriterien fiir Therapie Aktiv

- Patienteninformation tber die Teilnahme

- Abwicklung der Patienteneinschreibung

- Teilnahme- und Einwilligungserklarung der Patientin/des Patienten
(Anlage e) ausfiillen (lassen) und elektronische Anmeldung zu Therapie
Aktiv

- Erstuntersuchung auf Begleit- und Folgeerkrankungen
i. ~ Anamnese
ii.  Monofilamenttest
iii.  Check auf Neuropathie
iv.  Kardiovaskulére Risikostratifizierung
v.  FuBlinspektion

- Planung von PréventionsmalBnahmen

- Festlegen und Dokumentieren einer Zielvereinbarung (Anlage f)

- Ausgabe von Patientenunterlagen (z.B. Diabetespésse, Therapie Aktiv-
Broschdiren, Folder, etc.)

- Durchfithrung und elektronische Weiterleitung der Erstdokumentation
(entspricht Anlage g)

- Dokumentation im Patientenakt

b. Leistungen bei der Weiterbetreuung

- Therapie Aktiv spezifische Untersuchungen auf Begleit- und
Folgeerkrankungen so oft wie nétig, mind. 1x jéhrlich
i. ~ Anamnese
ii. ~ Monofilamenttest
iii. ~ Check auf Neuropathie
iv.  Kardiovaskuladre Risikostratifizierung
v.  FuBinspektion



- Bewertung und gegebenenfalls Anpassung von PréventionsmalBnahmen,
mind. 1x jéhrlich

- Uberpriifen, ev. Korrigieren der Zielvereinbarung, mind. 1x jéhrlich

- Ausgabe von Patientenunterlagen (z.B. Diabetespdsse, Therapie Aktiv-
Broschiiren, Folder, etc.)

- Durchfiihrung und elektronische Weiterleitung der Folgedokumentation,
mind. 1x jéhrlich

- Dokumentation im Patientenakt

(5) Die behandelnde Arztin/der behandeinde Arzt entscheidet, wer als Patientin/Patient
fiir Therapie Aktiv geeignet ist. Hierbei missen folgende Einschreibekriterien
kumulativ vorliegen:

a. Gesicherte Diagnose des Diabetes mellitus Typ 2 entsprechend der
medizinischen Leitlinie Therapie Aktiv (Anlage d)

b. Bereitschaft und Fahigkeit der Patientin/des Patienten zur aktiven Teilnahme
am Programm;

c. Fehlen von Ausschlusskriterien wie z.B. mentale Beeintrdchtigung,
Alkoholismus und Erkrankungen, die eine aktive Teilnahme der Patientin/des
Patienten unmdglich machen.

(6) Die Einschreibung der Patientin/des Patienten hat nach Feststellung der Diagnose und
der Eignung sowie nach eingehender Information (iber das betreffende Programm und
allféllige Risikofaktoren mittels Formular (Anlage e) zu erfolgen. Das Formular dient
der Dokumentation der Einwilligung der Patientin/des Patienten. Die daraus
resultierende Anmeldung zu Therapie Aktiv hat elektronisch zu erfolgen. AuRerdem
ist die Erstdokumentation mit der Patientin/dem Patienten auszufiillen und ebenfalls
elektronisch zu ubermitteln. Seitens der Administrationsstelle erfolgt am Quartalsende
eine schriftliche Bestétigung (ber die Aufnahme der Patientin/des Patienten in das
Therapie Aktiv-Programm an die Arztin/den Arzt.

(7) Eine Zielvereinbarung ist der Patientin/dem Patienten schriftlich mitzugeben (Formular
Anlage f oder Diabetespass).

(8) Jeder Therapie Aktiv-Patientinfjedem Therapie Aktiv-Patienten soll eine
Diabetesschulung angeboten werden. Die Schulung der Patientinnen/Patienten erfolgt
durch die Therapie Aktiv-Arztin/ den Therapie Aktiv-Arzt bzw. in Kooperation mit einer
Diabetesberaterin/feinem  Diabetesberater  und/oder einer Diétologin/einem
Diatologen. Die Schulung ist mittels einer Abrechnungsliste aller zu schulenden
Patientinnen/Patienten bei der Administrationsstelle zu melden. Die Liste hat die
Namen der Patientinnen/Patienten, deren Versicherungsnummer und den
leistungszusténdigen Versicherungstrdger zu enthalten. Die Positionsnummer kann
nach durchgefihrter Schulung bei einer/einem teilnehmenden Versicherten
stellvertretend fir die gesamte Gruppe abgerechnet werden.

(9) Die Administration der Behandlungen im Rahmen von Therapie Aktiv erfolgt iiber die
BVA.

(10) Die Kosten fir die Erhaltung der Strukturqualitatskriterien und jeglichen mit der
Betreuung im Rahmen von Therapie Aktiv im Zusammenhang stehenden
Verwaltungsaufwand sind mit dem tariflichen Honorar abgegolten. Eine Honorierung
erfolgt nur dann, wenn die Therapie Aktiv-Betreuung vollstdndig durchgefihrt
(untrennbare Gesamtleistung) und der Dokumentationsbogen spétestens nach Ablauf
von 5§ Quartalen seit der letzten Ubermittiung elektronisch dibermittelt wird. Liegt dann
keine gtiltige Dokumentation vor, so erfolgt so lange keine Honorierung der
Weiterbetreuung, bis wieder eine giiltige Dokumentation erfasst wurde. Wird der
Dokumentationsbogen nicht elektronisch tbermittelt, werden pro in Papierform
tbermittelten Bogen 3,00 Euro fiir die elektronische Erfassung einbehalten.



Dieses Zusatzibereinkommen tritt mit 1.1.2019 in Kraft.

Wien, am 4 9. juni 2019
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