Im Herbst 2017 erscheint in der Buchreihe ,Gesund werden. Gesund bleiben.” ein
neuer Gesundheitsratgeber des Hauptverbands der osterreichischen
Sozialversicherungstrager.

Alkohol - zwischen Genuss und Gefahr

Das Buch , Alkohol — zwischen Genuss und Gefahr” zeigt auf, wie ein
verantwortungsvoller Umgang mit Wein, Bier, Schnaps & Co gelingen kann.

Alkoholkranke Menschen und deren Angehérige werden Uber die aktuellen
Therapiemethoden und modernen Medikamente informiert, die sowohl den
korperlichen Entzug als auch die anschliefsende Entwoéhnungsphase unterstitzen
konnen. Uberdies erfahren die Leser, wie man als Partner mit einem Alkoholkranken
umgeht, wie man sich selbst und Kinder schitzen kann und welche Mal3nahmen man
als Vorgesetzter bei einem Alkoholproblem im Betrieb setzen kann und muss.

Bei MedMedia Verlag und Medienservice GmbH konnen Sie das Buch bereits jetzt
vorab kostenfrei vorbestellen!

» Bitte richten Sie daflr einfach eine E-Mail an: office @medmedia.at

Alkohol

»Zwischen Genuss und Gefahr”
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