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Spitalslandschaft Steiermark 2017

4+ 20 fondsfinanzierte Krankenanstalten
+ 13 KAGes Hauser
4 davon 7 Verbiinde e S
4 7 NON - KAGes
4+ 1 Zentralkrankenanstalt
4+ 1 Schwerpunktkrankenanstalt
4 321.000 stationare Patientinnen —

4 6.480 tatsachliche Betten
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Spitalslandschaft Steiermark 2017

STMK KA Daten 2006 2016|% Veranderung
Krankenanstalten 26 20

Verblinde 2 7

Fallzahlen 308.202 321.000 4%
ambulante Falle 951.000 1.100.000 16%
Belagstage 2.000.000 1.821.000 -9%
Belagsdauer 6,5 5,7 -13%
tatsachliche Betten 7.100 6.480 -9%
LKF Punkte 876.000.000 952.000.000

Nulltagesfalle 8,4% 15,2%
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Spitalslandschaft — Wohin geht die Reise

4
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Bettenlastigkeit
Sektorale Zersplitterung
KH Geschichte
Demografie

Med. Entwicklung
Epidemiologie
Konzentration von
Leistungen

Gemeinsame Planung




GESUNDHEITSFONDS
STEIERMARK

Spitalslandschaft — Game Changing

,oteirischer Gesundheitsplan 2035

5
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Leitbild
Zielvorstellungen
Grundsatze
Grundlage fur Dialog

Kommunikation
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Steirischer Gesundheitsplan 2035

4 MEHR Nahe: Gesundheitshotline, Gesundheitszentren
+ MEHR Qualitat: Konzentration Spitzenmedizin

4+ MEHR Beteiligung: durch Information aktive Beteiligung
am Gesundheitsprozess

Gesundheitsversorgung zukunftstauglich machen
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Konferenzen

4 7 Regionalkonferenzen
+ 3 Expertinnen-Konferenzen
+ 2 Biirgermeister-Konferenzen in Liezen

+ 2 Pressekonferenzen
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Info-Materialien

Steirischer Gesundheitsplan 2035 AT
LEITBILD :: = Gesandheitsplan J035.

Dver Sbeirische

4 GEsuNDRETSONOS S

Leitbild

(Lang- und Kurzversion)
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Explainity Video
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http://www.gesundheitsplan-steiermark.at/Seiten/Service-Der-Gesundheitsplan-2035.aspx
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Sonstige (Aktiv-Zeitung, APA, Der
Grazer, Fazit, Grazetta, Klipp, Magazin
AK-Steiermark, Medianet-Healthnet,
Medical Tribune, Salzburger
Nachrichten, Steiermark-Report,
Weekend)
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Der Steirische Gesundheitsplan 2035

Mehr Nihe. Bessere
Qualitat. Mehr Beteiligung.

ie demografische Entwick-
lung, der medizinische Fort-
schritt, veranderte Krankheitsbil-
der, das sind die Herausforderun-
gen mit denen wir uns in der Ge-
sundheitsversorgung  auseinan-
dersetzen mussen. Der Steirische
Gesundheitsplan 2035 hat das
Ziel, die Gesundheitsversorgung
an den geanderten Bedarf anzu-
passen bzw, weiterzuentwickeln,
In diesen Wochen wurde der
Steirische  Gesundheitsplan in
allen sieben Regionen der
Steiermark intensiv  diskutiert.
Die Anregungen der Bevalkerung,
der politisch Verantwortlichen
sowie der Expertinnen und Ex-
perten bilden eine wichtige
Grundlage fir die Waiterentwick-

Iung des Sterrischen Gesundheits-

plans. Denn nur, wenn alle ge-
meinsam an ainem Strang ziehen,
wird die beste Gesundheits-
versorgung fir die Steirerinnen
und Steirer maglich, Unser Motto
dabei: Gemeinsam auf nauen
Wegen."

Leitspital

Steirischer
Gesund-
heitsplan

GESUNDHETS:

FONDS
STEERMAR

Warum wir ihn brauchen.

Die haufigste Antwort auf die

Frage, was das Wichtigste im

Leben ist, lautet: ,Gesund sein*
Heute sind die Steirerinnen und

Steirer zum Glick gestnder und

leben I&nger als je zuvor. Das ist

vor allem das Ergebnis einer
stanedigen  Verbesserung  und
Werdnderung der  Gesundheits-
versorgung in unserem  Land,
Denn die Gesellschaft verandert
sich und die Medizin entwickelt
sich. Immer weiter und immer
schneller. Damit wir Steirerinnen
und Steirer auch morgen Uber die
beste  Gesundhaitsversorgung
verfigen, passen wir Schritt fir
Schritt die Gesundheitsversor-
gung an die verdnderten Be-
durfnisse der Menschen und die
technologischen  Entwicklungen
an. Sicher dabei ist: Eine llicken-
lose  Notarztversorgung  steht
heute wie morgen fir alle Steirer-
innen und Steirer in der ganzen
Steiermark 24 Stunden taglich
und 365 Tage im Jahr bereit

GESUNDHEITSFONDS
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Wie der Gesundheitsplan umgesetzt wird

it dem Gesundheitsplan

2035 positioniert sich die
Steiermark mit ihrer Gesundheits-
versorgung im europaischen Spit-
zenfeld. Doch wir wissen: Veran-
derungen in der Gesundheitsver-
sorgung konnen auch Unsicher-
heit ausldsen. Daher stellen wir an
den Yerdnderungsprozess hchs-
te Anforderungen,

Der von zahlreichen Expertin-
nenund Experten sowie Betroffe-
nen entwickelte Gesundheitsplan
wurde in den letzten Wochen in-
tensiy mit der Bevdlkerung disku-
tiert.

Im Frithling 2017 wird ein klarer
Pfad beschlossen, wie der Plan
umgesetzt wird. Experimente
gibt es dabei nicht,

und Steirern den gleichwertigen
Zugang zu bester Gesundheits-
versorgung zu sichern. Daher
konzentriert sich der Gesund-
heitsplan auf folgende Dimen-
sionen:

1 Mehr Nahe, Eine qualitativ
shochwertige Gesundheitsver-
sorgung ist eine, die moglichst
nahe an den Menschen ist, In den
kommenden Jahren wird als
Ergénzung zu den Hausarzt-
Einzelpraxen eine Vielzahl von
Gesundheitszentren errichtet, Sie
sind auch am Tagesrand und an
Wochenenden erreichbar und gut
mit den Hausdrzten in Einzel-
praxen vernetzt. Zusatzlich ist
medizinisch geschultes Personal
24 Stunden tglich per Telefon er-

schender nahen 1f-

Mehr Mit dem

tig ein Leben lang in dheit:

Steirischen Gesundheitsplan

ragen.

2 Bessere Qualitat. Mit dem
oSteirischen Gesundheitsplan
2035 bekammt jede Steirerin und
jeder Steirer genau die medizini-
sche Hilfe, die er braucht. Damit
haben alle einen gleichwertigen
Zugang zu gualitativ hochwer-
tiger Gesundheitsversorgung =
unabhéngig von Wohnort, Alter,
Geschlecht oder sozialem Status.
Die Gesundheitszentren sind
dabei die zentrale Anlaufstelle fiir
alle Gesundheitsfragen. Sie sor-
gen auf schnellstem Weg dafir,
dass jede Steirerin und jeder Stei-
rer die Behandlung bekommt, die
er oder sie braucht. Sie koordinie-
== = =1aren Behandlungswe-
ispiel durch Facharzte
Litdler,

2035 wird die Gesundheitsver-
sorgung einfacher und besser ver-
standlich. Die Menschen in der
Steiermark kdnnen sichin Zukunft
besser darliber informieren, wia
sie fir mehr Gesundheit in inrem
Alltag sorgen knnen. So bleiben
die Steirerinnen und Steirer langer
gesund und bendtigen weniger
medizinische Behandlungen.

| B |
(g

Mehr Beteiligung
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Kooperationen (z.B. Ubersetzung in TOP IN - Kleine Zeitung)

Gesundheitsplan - die hiufigsten Fragen

Warum benbtigt die Steiermark
lberhaupt den Gesundheitsplan
20357

Das steirische  Gesundheits-
system st qut, Aber es geht bes-
ser, Denn die Gesellschaft ver-
andert sich, Stichwort alternde
Gasellschaft, Stichwort moderne
Kommunikations- und Mobilitats-
méglichkeiten,

Und auch die Medizin ent-
wickelt sich immer weiter, Der
Steirische Gesundheitsplan 2035
nutzt diese Entwicklungen, um
die bestmagliche Gesundheits-
versorgung in der Steiermark
auich in Zukunft 2u sichern.

Was soll ein Gesundheits-
telefon bringen?

Das Gesundheitstelefon ersetzt
keine Arztinnen oder Arzte. Aber.
internationale Beispiele zeigen,
dass medizinisch geschultes Per-
sonal Uber das Telefon erste Ge-

TEIL 4 VON 4

L.

fahren ausschliefien oder wenn
notig rascher die notwendigen
Schritte einleiten kann. Das Tele-
fon st also ein zusatzliches Ange-
bot, wie es in vielen Landem
schon erfolgreich eingesetzt wird.
Wird es meinen Hausarzt noch
geben?
Ihren persdnlichen Haus- und Ver-
trauensarzt wird es natirlich wei-
terhin geben - egal ob in einer Or-
dination oder einem  Gesund-
heitszentrum. Das Gute aber ist: in

Ergénzung

. 2um Hausarzt:
Gesund-
heitszentren
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den Gesundheitszentren werden
Sie in Ihrer Nahe auch auf medizi-
nisch hiehstem Niveau behandelt,
wenn lhr Arzt gerade einmal keine
Ordinaticn hat oder auf Urlaub ist.
Gibt es fachdrztliche Spitzen-
medizin nur mehr flr jene, die es
sich leisten kénnen?
Nein, die ambulante Versorgung
durch einen Facharzt wird gleich-
maBigin der gesamten Stelermark
angeboten. Damit stellt der
Steirische Gesundheitsplan sicher,

dass qualitativ hochwertige medi-
zinische Versorgung fir alle er-
reichbar ist, die sie brauchen. Die
fachdrztliche Versorgung erfolot
kiinftig in Einzelordinationen, in
Facharztzentren oder in Leitspité-
lern,

Bekommt jede Steirerin und je-
der Steirer nach wie vor ein Kran-
kenbett, wenn er es bendtigt?
Jede Steirerin und jeder Steirer,
der/die ein Krankenbett benotigt,
wird ein Bett mit bester medizini-
scher Betreuung bekommen

Istinallen (auchlandlichen) Re«

gionen auch in Zukunft jederzeit
ein Notarzt verfilgbar?
Ja, in allen Regionen der Steier-
rmark ist jecerzeit ein Notarzt ver-
fligbar. 24 Stunden taglich, 365
Tageim Jahr,
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Gesundheitsplan 2035: Gemeinsam auf neuen Wegen

Der Steirische Gesundheits-
plan 2035 hat ein Ziel: er will
die gute Gesundheitsversorgung
in der Steiermark noch ein Stuck
besser machen. Mit mehr Nahe,
besserer Qualitdt und mehr
Beteiligung bekommt die Steier-
mark in Zukunft eines der besten
Gesundheitssystema in Europa.

Unter dem Matto ,gemeinsam
auf neven Wegen" wurde der von
zahlreichen Expertinnen und Ex-
perten und Betroffenen ent-
wickelte Gesundheitsplan 2035
in den vergangenen Wochen in
allen Regionen der Steiermark
intensiv mit der Bevdlkerung dis-
kutiert.

Bei den Diskussionsveranstal-
tungen in Lannach fr die Region
Stdweststeiermark (16, Novem-
ber), Kobenz fir die Region
Obersteiermark West (23, No-
vember), Kapfenberg fir clie Re-

,Gemeinsam auf neuen Wegen®
(GESUNDHEITSFONDS STEIERMARK

glon Obersteiermark Ost (24, No-
vember), Liezen (25. November),
St. Stefan im Rosental fir die Re-
gion Sudoststeiermark (1. Dezem-
ber), Ottendorf fir die Region
Qststelermark (5. Dezember) und
Lieboch filr die Region GroBraum
Graz (7. Dezember) informierten
sich hunderte Steirerinnen und
Steirer Ober den Steirischen
Gesundheitsplan 2035 und seine
Bedeutung  fir die jeweilige
Region,

Konstruktive Diskussionen und
Anregungen prigten die Veran-
staltungen, die gemeinsam mit

war dabei eine starke Klammer, zu
der sich ausnahmslos alle Be-
tailigten bekannten. AuBer Streit
stand auch, dass dafir die
steirische  Gesundheitsversor-
oung an die veranderten Be-
dirfnisse der Menschen und die
technologischen  Entwicklungen
angepasst werden muss.

Die Anregungen aus allen Re-
gionalkonferenzen bilden eine
wichtige Grundlage for die Wei-
terentwicklung des Stairischen
Gesundheitsplans 2035. Dennnur,
wenn alle gemeinsam an einem
Strang ziehen, wird die beste

politischen st
gern und Partnern aus dem Ge-
sundheitswesen  durchgefiihrt
wurden.

Das gemeinsame Ziel allen Stei-
rerinnen und Steirern den gleich-
wertigen Zugang zu bester Ge-
sundheitsversorgung zu sichern,

rgung for die
Steirerinnen und Steirer mdglich,
mit dem Ziel, dass die Steirerinnen
ung Steirer [anger leben und alter
werden als der Rest der Welt

GESUNDHEITSFONDS
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Planungsgrundsatze und -ziele

+ Niederschwelligkeit und Gleichwertigkeit des Zugangs
+ Unabhangig von Wohnort, Alter, Geschlecht oder sozialem Status
+ Erstkontakt orientiert sich am individuellen Nutzungsbedurfnis

+ Gleichwertigkeit der Versorgung
+ Die Qualitat des Versorgungsprozesses und seines Ergebnisses muss fur jeden
Menschen in gleicher Weise verfugbar sein

+ Langfristige Sicherung des Systems
+ Anpassung an den sich andernden Bedarf
+ Maglichst effiziente Gestaltung der Struktur

+ Vernetzung der Akteurinnen und integrierte Versorgung
+ Starkung multiprofessioneller und interdisziplinarer Zusammenarbeit
+ Integrierte Versorgungspfade
+ Verbesserte Abstimmung der Strukturen und Ablaufe

12 RSG 2025 Steiermark | Dr. Johannes Koinig
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Planungsauftrag

* Notfallversorgung

« Allgemeinmedizinische Versorgung — Primarversorgung
 Ambulante facharztliche Versorgung

» Akutstationare facharztliche Versorgung

* Hospiz- und Palliativversorgung

* Psychosoziale Versorgung

« Dialyseversorgung

13 RSG 2025 Steiermark | Dr. Johannes Koinig
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Steirischer Gesundheitsplan 2035 -
Versorgungsebenen

Facharztin / Facharztzentrum Leltsplt.al
Facharzt (pro Region)
Allgemein- Gesundheits- Telefonischer
. . zentren Erstkontakt
Mediziner/in
(Primarversorgung) Notfallversorgung
14 RSG 2025 Steiermark | Dr. Johannes Koinig
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RSG Steiermark 2025

S

15

erster Schritt zur Umsetzung des Steirischen Gesundheitsplans 2035
breiter Abstimmungsprozess

Berticksichtigung OSG 2017

Errichtung von Leitspitalern

gemeinsame Planung des stationaren und ambulanten Bereichs seit 2008

A
o SFonpg 1)

Fokus auf psychosoziale Versorgung

Versorgungsvereinbarung/ Alterer Mensch/ Schmerz....

RSG 2025 Steiermark | Dr. Johannes Koinig
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Wesentliche Entwicklungsschritte

+ Notfallversorgung
+ abgestufte praklinische Notfallversorgung
+ Zusammenfuhrung der Koordination an einer zentralen Stelle

+ Starkung der Primarversorgung
+ ca. 30 Standorte fur Primarversorgungseinheiten
+ weitere ca. 522 § 2-Einzelplanstellen fur Allgemeinmedizin

+ Bundelung der ambulanten facharztlichen Versorgung
+ schrittweise Umsetzung — Ziel sind 3 bis 4 Facharztzentren bis 2025

+ Neu- u. Umstrukturierung stationarer facharztlicher Versorgung

+ ein Leitspital je Versorgungsregion mit breitem Facherspektrum
+ Neuordnungen der Strukturen im Ennstal und in Graz-Mitte

16 RSG 2025 Steiermark | Dr. Johannes Koinig
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Wesentliche Entwicklungsschritte — RSG 2025

L ]
DS KL Bad Aussee

L]
LKH Hochstmk, Miirzzuschlag
L
KA Ennstal

® — A,
° LKH Hochstmk/Bruck L

Marien KH Vorau
LKH Hochstmk, Leoben

°
LKH Westl. Oberstmk, Knittelfeld

° Y
LKHHartberg

\

L
LKH Westl. Oberstmk, Judenburg
[ ]

LKH Graz ertbach
LKH Westl. Oberstmk, Stolzalpe

. ] . o
LKK Weststmk, Voitsber) LKH Oststeiermark; Filrstenfel

® ) J
LKH Oststeiermark, Feldbach _}

LRY Siidstmk, Wagna

LKH Siidstmk, Radkersburg

17 RSG 2025 Steiermark | Dr. Johannes Koinig
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Bett — Urmeter der Versorgung ?

+ Bett # Leistung

Sicherheit
Geborgenheit

umsorgt sein

+ 0+ o+ 4+

gepflegt sein

+ Nachsorgebedarf neu

denken

18 RSG 2025 Steiermark | Dr. Johannes Koinig
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Und was noch ?

SualitiAt FinanzZieru ng
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Zusammenfassung — Risiken

+ Muppet und
Florianiprinzip
Profiteure
Finanzierung

Limitation der Planung

+ 0+ o+ 4+

Willensbildung

20 RSG 2025 Steiermark | Dr. Johannes Koinig
.



Zusammenfassung — Chancen

21
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Gemeinsame Planung
Kommunikation und
Beteiligung

Beweis das Change
funktioniert

Mehrwert fur die
Patientinnen
Spezielle
Versorgungsthemen
Grenzuberschreitende

Neugestaltung
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Gemeinsam
eine gesunde

Zukunft bauen




