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hr personlicher Gesundheits-Check

iefert Ihnen wichtige Erkenntnisse Gber
hren Gesundheitszustand. Sie bekommen
Kenntnis uber personliche Risiken

und kdénnen diese selbst beeinflussen.

Die Entstehung von chronischen
Erkrankungen kann verhindert werden.
Die FrUherkennung von Krankheiten
kann die Heilungschancen verbessern.

Sie haben Zeit, mit lhrer Arztin oder
lhrem Arzt zu sprechen.

Gesundheits-Check.

Weil er Inrem Leben Balance gibt.

Der Gesundheits-Check ist eine kostenlose
Leistung der Osterreichischen Sozialversiche-
rungstrager. Langer selbstbestimmt leben bei
guter Gesundheit. Der regelmalBige Gesund-
heits-Check hilft Innen dabei.

Informationen zum Gesundheits-Check
erhalten Sie jederzeit bei Ihrer Arztin/

Ihrem Arzt oder unter unserer
kostenlosen Serviceline 0800 501 522.

www.sozialversicherung.at/vu
vu@sozialversicherung.at




