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Acum puteţi verifica 
starea dvs. de sănătate!

Pentru mai multe detalii:

Apelaţi la noi şi vă vom îndruma. Ne 
puteţi contacta prin serviciul nostru 
telefonic gratuit de informare sau 
prin internet.

Număr de telefon de informare: 
0800 501 522 
vu@sozialversicherung.at 
www.sozialversicherung.at/vu 

Servicii de înaltă calitate pentru 
controlarea stării de sănătate!

Verificarea personală a stării de sănătate vă ajută 
să obţineţi informaţii despre starea dumneavoastră 
de sănătate. Aflaţi despre riscurile personale şi 
puteţi reacţiona spre binele dumneavoastră. Astfel 
poate fi evitată apariţia bolilor cronice. 
Recunoaşterea timpurie a bolilor poate îmbunătăţi 
şansele de vindecare.

Medicul dumneavoastră personal – 
consultant personal

Medicul dumneavoastră vă realizează profilul 
personal, de risc, şi vă oferă consiliere individuală. 
Astfel aveţi şansa de a minimaliza riscurile de 
boală. Veţi avea posibilitatea să vorbiţi despre 
schimbările în bine pentru sănătatea 
dumneavoastră, atunci când sunt puse în discuţie 
aspecte esenţiale, cum ar fi consumul de alcool, 
fumatul, alimentaţia şi mişcarea.

Decizia vă aparţine!

Programarea

Verificarea stării de sănătate este un serviciu 
gratuit al Caselor de asigurări sociale din Austria. 
Pentru detalii privind conţinutul investigaţiilor, 
apelaţi:

Numărul de telefon de informare: 
0800 501 522
sau www.sozialversicherung.at/vu

Verificarea stării de sănătate. 
Pentru mai multă energie.

Starea bună de sănătate ne permite să fim 
mai mult timp stăpâni pe viața noastră. De 
aceea, se recomandă verificarea periodică 
a stării de sănătate. 

www.sozialversicherung.at/vu 
Număr de telefon de informare 
gratuită: 0800 501 522
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Verificarea gratuită a stării 
de sănătate

Avantaje pentru dumneavoastră: 

• Aflaţi detalii despre starea dumneavoastră de 
sănătate/riscuri

•  Aveţi timp la dispoziţie pentru o discuţie 
individuală cu medicul dumneavoastră

• Obţineţi informaţii despre modul în care vă 
puteţi îngriji sănătatea

Pentru că sănătatea este cea mai mare 
bogăţie a noastră.

Efectuarea controlului 
medical

Verificarea stării de sănătate are rol de prevenţie 
mai ales în ceea ce priveşte afecţiunile cardiace şi 
circulatorii, bolile de metabolism şi cancerul.

Programul de bază cuprinde:

• discuţia detaliată cu medicul
• controlul medical fizic
• analize de laborator

Analizele suplimentare sunt:

• testul Papanicolau (pentru femei, începând de la 
vârsta de 18 ani)

•  depistarea timpurie a cancerului de colon
(pentru femei şi bărbaţi, începând de la 50 de ani)

Mai multă energie ca urmare 
a verificării stării de sănătate

Verificarea periodică a stării de sănătate îmi 
permite să ştiu mai bine care sunt riscurile 
pentru sănătatea mea.

Obţin informaţii importante pentru 
îmbunătăţirea şi menţinerea stării mele de 
sănătate. În felul acesta, pot să îmi controlez 
starea de sănătatea în mod conştient.  




