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KRATAK
PREGLED
PREDNOSTI
ZA MENE

Redovni zdravstveni pregledi
SuU vazni za mene.

~—+ Jednostavno i besplatno!

«— Redovni zdravstveni pregled mi
daje sigurnost.

]

Uc¢im o mogucim rizicima.

!

Saznajem koji pregledi su

vazni za mene.

«—+ Mogu da u¢inim nesto za svoje
zdravlje na svoju odgovornost.

Da mogu dugo voleti svoje
voljene. | naravno sebe.



MOJ
ZDRAV-
STVENI
PREGLED!

Moj besplatni zdravstveni pregled
pruza mi vazne informacije o mom
zdravstvenom stanju. Saznajem viSe
0 svojim rizicima i mogu samostalno
i odrZivo da uti¢em na svoje zdravlje.

«—+ Dobijam korisne informacije o svom
trenutnom zdravstvenom stanju
i savete kako dugo da ostanem
zdrava.

*—+ Bolesti se mogu rano otkriti i bolje
leciti.

«—+ Saznajem kako mogu aktivno da
poboljsam svoje zdravlje.



Sta se proverava
zdravstvenim pregledom?

Fokus ovog preventi-vnog pregleda je
na kardio-vaskularnim, metaboli¢kim i
malignim bolestima. Osnovni program
zdravstvenog pregleda sastoji se od
sledeceg:

« Uzimanje istorije bolesti

(anamneza)
+ Vadenje krviiuzimanje urina
 Fizic¢ki pregled
« Utvrdivanje faktora rizika po zdravlje
» StomatoloSki pregled

« Razgovor o nalazima i savetovanje

@ Zene od 18 do 49

Dodatni pregledi u sklopu
zdravstvenog pregleda su:

+ Saveti za rano otkrivanje raka
grlica materice

+ Savetovanje o ranom otkrivanju
raka dojke za Zene od 40. godine

+ Test stolice i kolonoskopija za rano
otkrivanje raka debelog creva od 45.
godine



Kako da dobijem termin
za pregled?

Pitam izabranog lekara da li se
zdravstveni pregled nudi u ordinaciji
ili koristim besplatan usluzni broj
0800 501 522.

Gde mogu da obavim
zdravstveni pregled?

* Kod svakog lekara sa ugovorom

o preventivnom pregledu

+ Udomovima zdravlja Austrijskog fonda
za zdravstveno osiguranje (OGK)

« U ambulantama BVAEB

e U Zdravstvenom centru za

samostalne preduzetnike u Becu

Moje licno savetovanje

Moj lekar kreira moj li¢ni profil tokom
zdravstvenog pregleda. Tako mogu da
smanjim svoje zdravstvene rizike. Imam
vremena da pri¢am o promenama u
svom nacinu Zivota i da se informiSem o
temama poput konzumiranja alkohola,
puSenja, ishrane i veZbanja, kojima se

unapreduje moje zdravlje.



SIOINE
SCOR!

GESUNDHEITS-CHECK

AKO IMATE PITANJA — JEDNOSTAVNO
NAS KONTAKTIRAJTE!

Na besplatan usluzni broj

0800 501 522 mogu dobiti odgovore
na moja pitanja - od ponedeljka do
petka od 8.00-18.00 sati.

www.yorsorgeuntersuchung.at pruza mi
sve detalje i informacije o zdravstvenom
pregledu i jos mnogo toga.

Stampane izvestaje dobijam direktno
putem e-poste: vu@sozialversicherung.at

IMPRESUM:
Competence Center Integrierte Versorgung,
Osterreichische Gesundheitskasse, 1100 Be¢



